Spolufinancovano wherecky'
Evropskou unii kraj

Financovéno z projektu ,,Podpora procesti v ramci reformy péée o duSevni zdravi v Libereckém kraji“ s reg.
¢islem CZ.03.02.02/00/22_006/0001329

ZAPIS Z JEDNANI
Téma jednani: Krajska koordinac¢ni skupina pro dusevni zdravi
Dne: 3.6.2024
Misto: Krajsky ufad Libereckého kraje
Zapsala: Bc. Petra Sedlackova
Pritomni ucastnici: Viz prezenéni listina
Nepritomni ucastnici: | Viz prezencni listina

Uvod
Pani Zajicova vSechny privitala, sezndmila s program a ptesla ke kontrole splnénych ukoli
z minulého setkani.

Plnéni ukolii
Zorganizovani kulatého stolu s IZS
- Splnéno, setkani probéhlo 16.4.2024.

Porovnani dat mezi MTD FOKUSu Liberec s daty z CDZ FOKUSu Liberec
- Stale pokracuje, CDZ zatim funguje kratce.

Zavéry ze setkani sluzeb a 1ZS
Rozdil mezi tim, jak bezprostfedni nebezpec¢ni vnima 1ZS (v fadu minut) a soc. sluzby (v fadu
dnti). Také vzesla prosba pro vznik platformy na pomezi socidlniho a zdravotniho prostfedi>
pilotni setkani zafi/ fijen pro vymezeni ti¢elu skupiny a ucastnikd.

Otazka institutu nedobrovolné hospitalizace:

P. Hons: Vyuzivaji tento institut velmi pregnantné, jestlize je pacient indikovan
k hospitalizaci, ale pacient odmita, tak ho vyuziji.

- Dale je problém toho, jak vyraz bezprostfedné vnima soud — jiZ tuto situaci fesili.
o Soud pfi rozhodovani chapal bezprostifednost jako jednani v daném okamziku (pro
lékate je zminéni myslenek na sebevrazdu pied tydnem stale bezprostiedni).
o Je potfeba zménit i chapani soudcii, aby této problematice rozuméli a stali za
lékati.
- U IZS jsou zavadény nové standardy a v nékterych bodech se rozchazeji s jejich
oddélenim (na setkani se sluzbami IZS nic nezminovali).
- Skapacitou souvisi téma transformace nemocnic.
o V PN Bohnice museli pozastavit proces transformace (nemaji dostatek personalu,
naro¢ny prechod na jiny piistup k 1écbg).
o PiFialova: v PN Kosmonosy transformace probiha dle planu, musi do roku 2030
zfidit 69 akutnich lazek.
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- PiRiegerova: ve zdravotnictvi sit’ nevytvaii kraj, ale zdravotni pojistovny — ty se
vyjadiuji k potfebnosti.

o Nyni ma LK zadanou studii pro vyjasnéni strategie rozvoje zdravotnictvi v LK a
budou zahrnuta i psychiatricka ltizka, na zaklad¢ toho za¢nou jednat o mozném
rozsiteni.

o PiHoleckova: pojistovna se v pfipad¢ potieby nebrani dalSimu rozsifovani, ale
obava se nedostatku persondlu, ktery se bude jen vV ramci kraje pfesouvat a
personalni standardy nebudou naplnény.

P. Hons: dalsim problémem poticba depsychiatrizace — omezit naduzivani psychiatrické péce
osobami, které jsou napft. tlaceni okolim nebo ho vyuZzivaji pro ubytovani.
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- Pi Koudelkova: sluzby jsou ve stejné roli jako nemocnice, klientela se stava téz8i a pokud
nemohou byt V nemocnici, tak jdou ven do sluzeb a jednotky pracovnikli maji na starost
stovky klientd, ktefi by potiebovali jinou sluzbu. Pokud se klient chova nebezpecné sobé/
okoli, maji povinnost ho do nemocnice dovést.

MSMT — multidisciplinirni tymy pro déti
Népad realizuje p. Hrdlicka — tymy by mé&ly spadat pod SVP a personélné by mély byt témeér
totozné jako CDZ D, mély by byt financovany z MSMT. Kdyby se v této podobé skuteng
realizovaly, tak by to narusilo proces realizace détskych CDZ.

V jinych krajich uz CDZ pro déti existuji.
Bude setkani s pi Laurencikovou a p. Hrdlickou 19.6. pro specifikaci podoby téchto tymd.
o Dublovani, riziko financovéni, nedostatek odbornikll — vzajemné ptetahovani,
terminologie — cht&ji SVP piejmenovat na tymy dusevniho zdravi, riziko vzniku
neregistrovanych socidlnich sluzeb.
- P. Molnar: mnoho z té&ch bodi jsou do nékolika let nerealizovatelnych.
- Pi Zajicova: MSMT chtg&ji vyjmout SVP ze Zakona &. 109/2002 Sb. zpatky do §kolského.
o Vzorem pro tento napad jsou multidisciplinarni tymy na Kutnohorsku, které jsou
pod organizaci SOFA. Tymy sidli pfimo ve $kolach, nyni jsou financovany
z finan¢nich prostiedkit Eduzména, ale stale financovani nemayji.

Pribézné informace z podskupiny pro déti a mladez
Tvorba informaé¢niho sborniku socialnich sluzeb pro $koly vzhledem k rekonstrukci
pedopsychiatrického oddéleni, skoly vlastné vyuzivaji jen SVP a PPP. Do budoucna snaha o
prevedeni do Katalogu socialnich sluzeb.

- Sbornik bude poté prezentovan vzdy PPP a ti pfedaji nasledné jednotlivym metodikiim
prevence.

Informace o AKS projektu od pi Bolinové-Fialové: probéhne 5 dvou-setkani, na kazdé zveme
zastupce Skol — pfi prvnim informujeme o préci jejich tymu a druhé nabizeji jako kazuisticky
seminaf s Balintovskou skupinou.
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Priibézné informace z podskupiny pro seniory
Jiz vydana seniorské brozura — ma slouzit pro klienty, kteti jsou doma, ale vyuzivaji terénni
sluzby a do budoucna by se mohli pfesunout do pobytové sl. Momentalné probiha pilotni
vypliiovani, nasleduje evaluace a revize do el. podoby. Soucasti je i ICE karta.

Priibézné informace z podskupin SMI + adikto
Problémem nedostatecné krizové sluzby (ltizka). Bez domova je vice klientii mladsich a
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Dale se potykaji se zavislymi seniory, které nelze nikam umistit.

- Objevuji se klienti s demenci, bez dokladt, bez ptijmu a ¢asto zadluzeni a museji se jim
vénovat, ackoliv to neni jejich cilova skupina a je to velmi persondln¢ narocné.
- Pi Koudelkova: jsou i klienti, kteti se uz nechtéji v 70 zaéit oddluzovat a odvykat.
o Ng¢ktefi z nich jsou asponn motivovani vlastnim bydlenim, ale mnoho z nich nechce
fesit ani to a rad¢ji ziistanou na ulici.

Dalsi slozitou skupinou jsou mladi lidé s omezenym intelektem, ktefi nemaji potvrzenou
diagnézu (zadna predchozi instituce je nenechala diagnostikovat).

- Diagndza neni vSespasnd, ale asponi by jim umoznila vyuzit socidlni sluzby a dostavat
invalidni dtichod.
- Bez podpory casto spadnou do zavislosti ¢i vézeni (zména nahledu okoli na jejich situaci,
jakmile dovrsi 18, jiz se je nesnazi tolik podporovat).
Modely ubytovani téchto cilovych skupin jsou rtizné, dle toho, co klient zvlada:
o Komunitni bydleni
o Meéstské ubytovny s terénni sluzbou
o Socialni byty atd.

Pi Fialova: problém velké koncentrace na jednom misté, kumulace socialné
patologickych jevi.

Pi Koudelkova: | na setkani IZS se fesilo téma agresivnich klientd, ktefi jsou opakované
vylucovani ze soc. sluzeb a IZS je opakované odvazi na popud okoli a nemocnice je pak
odmitne, protoze nejsou indikovani pro hospitalizaci.

- P. Hons: Tento kolobéh se neustale opakuje az se jednou za ¢as dostane klient do vézeni.
V PO KNL vidi problém ve vy€erpani policie. Maji na zachytce osobu, ktera ale predtim
Vv opilosti konala trestnou ¢innost. Volaji ndsledné policistiim, jestli je opravdu mohou
pustit a nechtgji si pro né dojet pro vyslech. Casto se jim stava, Ze policie jim sdéluje, at’
ho pusti, Ze ho vyslychat nepotiebuji.

Riizné
Pi Hordkova: taze se na vyvoj détskych CDZ. Dobfte se jim rozb&hl détsky tym — klientlh maji
ohromné mnozstvi. Ve srovnani se standardy détského CDZ se dostanou az na 13,5 Gvazku
misto povinnych 7. I s témito navySenymi uvazky nebudou dostatecné personalné zajisténi
pro velky zajem. 7 tivazku bude stadit, ale nezajisti stacionar a jen zakladni podporu rodin a
Skol.
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o Musime védét situaci na MSMT, jelikoZ to ovlivni p¥ipadné financovani.
o Sjednat schiizku se Sdruzenim TULIPAN
- PiRiegerova: jsou informace o I¢katském persondlu v TULIPANU? - Zatim ne.

Ukoly na dalsi setkani:

Cislo Text Termin Regitel
1. Porovnani dat mezi MDT FOKUS Liberec Az budou PhDr. Jana
a CDZ FOKUS Liberec relevantni data k Horakova
dispozici
2.
Prilohy:

1. Priloha: Prezentace KKS DZ



